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Aguinaldo comunal acompanados de
mas de 1.600 dignatarios comunales
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Jorge Emilio Rey, gobernador de Cundinamarca

El Gobernador de Cundinamarca, Jorge Emilio
Rey, presidio en el Coliseo General Santander
de Soacha la entrega de dotacién por un valor
que supera los 500 millones de pesos, a 115
organizaciones comunales de las comunas 1, 4
y 6, asi como de los corregimientos 1y 2.

Se trata de kits completos por un valor de
$4.113.000 que constan de 40 sillas, 6 mesas y
una carpa de 6x6 metros, implementacién con
los que se busca facilitar las labores diarias que
adelantan las Juntas de Accién Comunal (JAC),
en el municipio.

“En total son 4.600 sillas, 700 mesas y 115 car-
pas que constituyen el inicio de un proceso de
dotacién que adelantaremos paulatinamente”,
anuncié Rey Angel..

“Comunales, gracias por haber concurrido a
este evento que realizamos con el corazon,
porque ustedes son personas comprometidas
con su comunidad, siempre dispuestas a ten-

derle la mano al préjimo”, finalizé el primer mandata-
rio cundinamarqués.

La entrega contd con el acompafiamiento de cerca

de 1.600 dignatarios, quienes recibieron al Goberna-
dor y a su equipo de trabajo con el carifio y la dis-
posicion de siempre, ademas del alcalde municipal
Eléazar Gonzalez y los miembros de su gabinete
municipal.

Por su parte, el gerente del Instituto de Accién Co-
munal del Cundinamarca, Idaco, Roberto Salazar, les
reiteré a los comunales: “Ustedes son nuestra razon
de ser. El Idaco siempre estara de puertas abiertas
para recibirlos”
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Alcalde Peinalosa entregoé titulos
de propiedad para que 650
hogares salgan de la
informalidad
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El alcalde Enrique Pefalosa entregd titulos de propiedad a 650 familias
de las localidades de Ciudad Bolivar, Kennedy, Rafael Uribe Uribe, San-
ta Fe, Tunjuelito y Usme a través de la Caja de Vivienda Popular (CVP).
Los titulos entregados beneficiaran a 2.275 personas, entre las cuales
se encuentran 114 mujeres cabeza de hogar. Desde que arrancé la ad-
ministracién Pefialosa se han hecho grandes esfuerzos para que mu-
chos hogares salgan de la informalidad.

“Este es un afio sin precedentes, hemos otorgado 1.000 titulos de vivien-
das”, indic Pefalosa.

De acuerdo con informacion catastral, en 51.450 predios se construy6
vivienda de interés social y sus ocupantes o poseedores carecen de
documentos oficiales que acrediten su derecho de dominio.

Por tal razon, el Distrito tiene previsto gestionar 3.000 titulos mas duran-
te el proximo afio, y proyecta que, a finales de esta Administracion, se
habran entregado 10.000 titulaciones.

El alcalde explico que se esta trabajando en diferentes mecanismos para
frenar el desarrollo ilegal en
los barrios.

Jusvas Viernes
Sabados

“‘Implementaremos un progra- B :
Musica en vivo

ma hipersofisticado, con ca-
maras de Ultima tecnologia en
helicopteros dispuestos para
vigilar que no se levante ni un
solo muro de forma clandes-
tina. Asi acabaremos con las
mafias de tierreros”, asegurd
el Alcalde.

Segun Germén Bahamon, di-
rector de la Caja de Vivienda
Popular, este reconocimiento
asegura la tranquilidad de
muchos hogares. “Las titula-
ciones entregadas son un cer-
tificado de patrimonio.

- Tapuchinn
- Tinto
Arvmatices
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Hacer retiros de su cuenta de
ahorros no tendria costo

Asi lo estipula una ley expedida por el Congreso.

Lo que la ley pretende, segun el
representante a la Camara Ger-
man Navas Talero -uno de sus
autores-, es que “todo banco o
corporacion le brinde al cliente la
posibilidad de acceder a su dinero
sin que esto le cueste.”

La iniciativa, aprobada esta sema-
na, ordena a las entidades finan-
cieras brindar alguna forma gratuita
para que los clientes de los contra-
tos de depdsito puedan hacer re-
tiros de sus cuentas de ahorro sin
que se les cobre por ello.

Para los autores “la actividad finan-
ciera es enormemente lucrativa, lo
que justifica que a los ahorradores
-que son el sostén del crecimiento
de la banca colombiana- no se les
cobre por el retiro de sus depdsitos”
Actualmente, cualquier banco o
corporacion le puede estar cobran-
do un determinado porcentaje al
cuentahabiente por cada retiro que
este haga, incluso dentro de la red
de cajeros de la propia entidad.
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Hernan Padilla
Director

También se le cobra por la libreta o
el talonario que requiera el cliente
para sus retiros. Con la expedicion
de esta ley las entidades financie-
ras deberan brindar opciones -a
satisfaccion del cliente- para que
este haga retiros de su cuenta de
ahorros sin que esto tenga valor o
deba cancelar algo por ello, inclu-
so sin que esa libreta o talonario le
cueste.

Los ponentes en Camara fueron
los congresistas Orlando Clavi-
jo, Sandra Liliana Ortiz y German
Blanco. En Senado, la ponente
fue la senadora Maria del Rosario
Guerra, quien presentd una contra-
propuesta a la idea original de Ger-
man Navas Talero fijando algunas
condiciones. Finalmente la postura
de la senadora fue derrotada y se
acogio la idea del congresista Na-
vas Talero.

La Superintendencia Financiera

sera la que vele por el cumplimien-

to de esta norma.
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Para medir hasta qué punto la guerra sucia
desatada por el uribismo pretende arrastrar
por el piso la imagen de Juan Manuel Santos,
basta citar el bochornoso incidente que se vi-
vi6 cuando una periodista —de RCN, por su-
puesto- le pregunté al presidente delante de la
Primera Ministra de Noruega:

¢ Qué les dice a sus oponentes, especialmente
al expresidente Alvaro Uribe, quien ha dicho
que el premio Nobel se compro por intereses
noruegos?” Ante tan ofensiva pregunta, que
hacia quedar como un cuero mas al Comité
Noruego del Nobel que al mismo Santos, este
respondio asi: “Se han dicho muchas cosas:
que soy comunista, que soy miembro de las
Farc, que soy aliado y socio de Fidel Castro
para introducir una revolucién en mi pais, pero
es lo mas absurdo que he oido lo que usted
acaba de comentar: que el premio Nobel se
compro. La verdad, eso no merece comentario
alguno de mi parte”.

El rumor malintencionado que la periodista
lanz6 como granada de fragmentacion en me-
dio del auditorio -y al que ningtin medio serio
diferente a RCN dio credibilidad- cumpli6 con
la misién de envenenar el ambiente, y el re-
sultado obtenido fue que la méxima autoridad
de ese pais se ofendid y se vio obligada a res-
ponder a lo que en ninguna parte del mundo
tendria la menor presentacion protocolaria,
porque la sola formulacion de la pregunta —en
el lugar menos indicado- lleva ‘mala leche’.
(Ver noticia).

Es precisamente a envenenar el ambiente a
lo que estan dedicadas las hordas uribistas,
y ello se vio plasmado de manera patética a
raiz del asesinato de la nifia Yuliana Samboni,
cuando inundaron las redes sociales con ima-
genes de Rafael Uribe Noguera al lado de Ro-
drigo Londofio (antes Timochenko) mostrando
a ambos como “violadores”. No contentos con
lo anterior, rebrujaron entre las fotos sociales
de Martin Santos y encontraron una donde
aparece al lado de alguien a quien le atribuye-
ron ser el asesino de Yuliana, cuando en rea-
lidad se trataba de Alejandro Gaviria Halaby,
como aclard Yohir Akerman en este trino.

Estos no son hechos aislados, sino eslabones

Mientras Santos maneja de
buena fe el lenguaje de la paz,
el uribismo manipula en forma

avasalladora la
propaganda de la guerra

de una cadena ignominiosa de propaganda
negra que viene enfilando poderosas baterias
contra la paz desde la campana por el plebis-
cito, y solo descansaran el dia en que hayan
hecho tan invivible la republica que el pueblo
se lance desesperado a votar por el candidato
que prometa acabar lo que ellos mismos sem-
braron: desesperacion, confusion, oscuridad.

Estan ensuciando el rio donde todos nos ba-
fiamos, para que todos quedemos tan cochi-
nos como ellos. Hacia tal objetivo la consigna
es “calumniad y fastidiad, que de la calumnia
y el fastidio algo queda”.Lo anterior se ajusta
a dos de los 10 mandamientos de la manipu-
lacién mediatica planteados por Noam Chom-
sky, que el uribismo estd aplicando al pie de
la letra: uno, “crear problemas para ofrecer
soluciones”; dos, “utilizar el aspecto emocional
antes que la reflexion”. Asi quedd plasmado en
la reveladora confesion del gerente de la cam-
pafa del NO, Juan Carlos Vélez, cuando dijo
que “estdbamos buscando que la gente saliera
a votar verraca”.

Soy consciente de estar repitiendo algo que he
expuesto casi hasta la saciedad en columnas
anteriores, pero es un deber hacerlo mientras
el gobierno no comprenda la urgencia que tie-
ne de tomar medidas de choque para impedir
que el pais se vaya por el abismo al que Alvaro
Uribe, Alejandro Orddfez y su jauria de perros
rabiosos quieren mandarlo, para luego apare-
cer como sus salvadores.

Es como si usted viviera en un conjunto resi-
dencial donde una de las casas es habitada
por una familia ruidosa y buscapleitos, que
siembra el malestar en el conjunto pero no hay
modo de echarla, ante lo cual el administrador
se muestra incapaz de ponerle el tatequieto.
Los vecinos desesperados deciden entonces
cambiar de administrador, a ver si el nuevo les
soluciona el problema. Y es ahi cuando por fin
se callan, porque era eso lo que buscaba la
familia vocinglera: retirar por las malas al que
no les gusta.

El problema de fondo reside en que mientras
Santos maneja de buena fe el lenguaje de la
paz, el uribismo manipula en forma avasalla-
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Urge tener presencia de
maquinas detectoras de
metales funcionando
en UPJ de Bogota

Es importante que los policias de las UPJ
puedan cumplir con su deber sin violar los
derechos de los reclusos.

Es urgente poder contar con estas maqui-
nas detectoras de metales funcionando de
manera correcta en las UPJ.

La sobrepoblacion en la UPJ y las URIS es
del 95%, por cuanto tienen una capacidad
instalada de 355 cupos y hoy hay 691 per-

poannilstend bivad deal #3213

José David Castellanos
Concejal de Bogota

El Concejal de Cambio Radical, José David
Castellanos, advierte que la ausencia de
estos equipamientos tecnoldgicos no puede
ser excusa para violar los derechos de las
personas, por esta razon, la presencia de
las maquinas detectoras de metales cum-
plen con dos objetivos fundamentales que
son, en primera medida el cumplimiento
del deber por parte de las autoridades en
las Unidades Permanentes de Justicia y en
consecuencia no vulnerar los derechos de
los reclusos al evitar que tengan que despo-
jarse de su ropa para hacer su inspeccion al
ingreso a estos lugares de justicia.
Castellanos mostré su acuerdo con que es
deber de la policia garantizar que no ingrese
ningun arma a las UPJ, pero para requisar
al desnudo se requiere de la orden de un
juez, por lo tanto es un procedimiento ilegal
cuando lo hacen al ingreso de las UPJ.
Segun denuncias de la ciudadania y del
mismo Ministerio, en esta UPJ hay proble-
mas de: falta de ventilacion, espacio, ilu-
minacion, y alcantarillado, los teléfonos no
sirven (violando el derecho de los detenidos

sonas privadas de la libertad.

a comunicarse con sus familias) y estos
dispositivos de deteccion de metales no
funcionan. Luis Eduardo Suérez, el repre-
sentante del Ministerio Publico en la UPJ
de Puente Aranda, puso en conocimiento
de la Personeria delegada para los Dere-
chos Humanos parte del panorama que alli
se vive.

En relacidn con hacinamiento es claro que
no solo se requiere mejora en infraestruc-
tura, sino proyeccion e implementacion de
una politica publica integral, para que las
UPJ dejen de funcionar como pafios de
agua tibia, llenos de delincuentes que no
terminan procesados.
Pues, instalar detectores de metales no
seré suficiente si no se trabaja en reformu-
lar las causales de remision a las UPJ, si
no se hace una revision de protocolos, y se
aumenta la auditoria y veeduria sobre los
procedimientos.

De acuerdo con la veeduria distrital La
sobrepoblacion en la UPJ y las URIS es
del 95%, por cuanto tienen una capacidad
instalada de 355 cupos y hoy hay 691 per-
sonas privadas de la libertad.

Para celebrar sus 21 afnos, nuestra Ca-
tedral de Sal de Zipaquira se toma el sa-
bado a Bogotd, con un Flashmob en los
Centros Comerciales Iserra 100; Cafam
de La Floresta y Gran Estacién . Mues-
tra artistica y rifa de boletas para visitar
este Patrimonio Histérico, Cultural y Re-
ligioso de los colombianos.

Mientras Sanftos...

paz, el uribismo manipula en forma avasalla-
dora la propaganda de la guerra. Y aunque
usted no lo crea, pese a la aprobacién del fast
track, el segundo va ganando la partida.

Todo indicaria que la mayoria de colombianos
le cree mas a Uribe que a Santos, pero la Unica
manera de saberlo a ciencia cierta es si exis-
tiera el voto obligatorio. Somos tan indolentes
que si se sometiera a plebiscito el aumento del
salario minimo, y hubiera que escoger entre la
propuesta de los empresarios y la de los traba-
jadores, ganarian los primeros porque ellos si
irian a votar.

Disenos exclusivos
Caballeros

entro Comercial
des - Local 1040

Viene pag. 2

DE REMATE: En relacién con la ra-
cha de asesinatos selectivos que
se viene presentando contra lideres
populares, el Fiscal Néstor Humber-
to Martinez aseguré que no se pue-
de atribuir a una mano negra porque
no hay “sistematicidad”, y prefiere
hablar de “multicausalidad”. No se
requiere ser ciego para advertir que
la sistematicidad esta en que no hay
capturas que permitan llegar a sus
autores. Actuan siempre sobre segu-
ro ¢ Simple coincidencia?




4 - GOLPE DE OPINION - Diciembre del 2016

Engativa

Engativa tienen nuevo Punto Vive Digital
y una Zona Wifi Gratis

David Luna Ministro de las TIC, con Angela Ortiz Alcaldesa
Local de Engativa

El Ministro de Tecnologias de la Informa-
cion y las Comunicaciones (TIC), David
Luna, entregd hoy tres Puntos Vive Digi-
tal y una “Zona Wifi Gratis para la Gente’,
para que los bogotanos de igual nimero
de localidades tengan mayores oportuni-
dades de utilizar y apropiarse de la tec-
nologia.

En la jornada ‘MinTIC por Bogota', el Jefe
de la Cartera TIC inauguré la segunda
Zona Wifi Gratis dela ciudad en la locali-
dad de Engativa, y anuncio la instalacion
de 55 adicionales para el primer trimestre
del 2017, con una inversion total de cerca
de $4.471 millones de pesos.
Disponibles de manera gratuita para
todos los capitalinos, la Zona Wifi se in-
augurd en el parque San Andrés de En-
gativa, mientras que los tres Puntos Vive
Digital estan ubicados en lugares centra-
les de esta misma localidad, La Candela-
ria y Suba.

“Queremos que en Navidad los bogo-
tanos ya puedan disfrutar de todos los
servicios y beneficios que brindan los
Puntos Vive Digital y la Zona Wifi Gratis.
La invitacion es a que los nifios y adultos
se acerquen y participen en las diferentes
actividades y cursos que estaran disponi-

bles para todos”, sefialé el Ministro Luna.
Cada Punto Vive Digital cuenta con cua-
tfro salas: acceso, capacitacion, entre-
tenimiento y consultas rapidas para la
realizacion de tramites en linea, ademas
de tener un administrador que realiza
formacion y acompafiamiento a los inte-
resados.

La inversién en cada uno de estos espa-
cios es de $217 millones de pesos y se
completaran 35 en la capital del pais en el
2017, con recursos por $14.787 millones
de pesos.

La segunda Zona Wifi Gratis

Habra, por lo menos, una de estas Zonas
en cada localidad de la ciudad y se insta-
laran en sitios de alto trafico de personas,
como parques principales y secundarios,
plazas, sitios emblematicos o zonas turis-
ticas.

Estos espacios de navegacion gratuita
funcionan las 24 horas del dia, los siete
dias de la semana y cada uno cubre un
area aproximada de 7.800 metros cua-
drados y soporta por lo menos 200 perso-
nas navegando simultaneamente.

Con cuatro casas del
consumidor, Bogota avanza en
la proteccion de los derechos

de los compradores

Miguel Uribe Secretario de Gobierno, con Angela Ortiz

Alcaldesa Local de Engativa

Los ciudadanos recibirén la oferta institucional
de las superintendencias de Industria y Comer-
cio, Servicios Publicos Domiciliarios y Salud,
entidades que hacen parte de la Red Nacional
de Proteccion al Consumidor.

16 de diciembre del 2016. El Distrito, en cabe-
za de la Secretaria Distrital de Gobierno (SDG)
esta cumpliéndole a los consumidores de Bo-
gota. La idea es que con la inauguracion de las
primeras cuatro casas del consumidor este afio,
ubicadas en San Cristdbal, Tunjuelito, Engativa
y Kennedy, los ciudadanos tengan el respaldo
institucional para que en ningun establecimien-
to comercial, empresa de servicios publicos o
de salud les vulneren sus derechos.

Seran mas de 3 millones de personas bene-
ficiadas con esta iniciativa.“Con estas casas
le apostamos a disminuir las malas préacticas
comerciales, la optimizacion del tiempo de
respuesta en quejas y reclamos, y el desplaza-
miento de los ciudadanos a otras localidades,
con el animo de brindarle un mejor servicio a
los ciudadanos”, explico el secretario distrital de
Gobierno, Miguel Uribe Turbay.

En las diferentes casas del consumidor, los ciu-
dadanos recibirdn asesorias; también podran
denunciar y demandar si consideran que se
esta violando la Ley 1480 del 2011 o Estatuto
del Consumidor. De acuerdo con la Superin-
dustria, el 60 por ciento de las quejas por este

tipo de hechos son provenientes de la capital del
pais.

Antes de que se inauguraran estas casas de
proteccion al consumidor, los bogotanos debian
trasladarse al centro de Bogoté para que sus
quejas fueran atendidas, por lo que los tiempos
de respuesta eran mas amplios. En cambio, con
esta nueva apuesta, habra mayor difusion y pro-
mocion sobre los derechos y deberes que tienen
los consumidores; control sobre los estableci-
mientos comerciales y se promoveran las sanas
relaciones entre productores, proveedores y
consumidores.

“Es la mejor oportunidad para disminuir despla-
zamientos de la poblacion, para dar respuesta
inmediata a las quejas o reclamaciones que tie-
ne permanentemente y, de esta manera, aliviar
la carga de las comunidades”, agreg6 el secre-
tario de Gobierno.

Los resultados obedecen a la firma del ‘Pacto
por la Proteccion al Consumidor’, entre el secre-
tario distrital de Gobierno, Miguel Uribe Turbay,
el Superintendente de Industria y Comercio, Pa-
blo Felipe Robledo Del Castillo, y los 20 alcaldes
locales, en agosto de este afio.

Para mejorar la calidad de vida de todos los ha-
bitantes de la ciudad, el compromiso de la SDG
es que al finalizar el cuatrienio la ciudad cuente
con 20 casas del consumidor, una por cada lo-
calidad de Bogota.



Chapinero

Jueves 15 de diciembre gran evento
navideno en Lourdes

Bogoté se viste de luces, color y mas de
300 actividades artisticas y culturales en
torno a las festividades decembrinas,
por ello la Administracién Local invita a
los habitantes, residentes y transeuntes
para que participen en el gran evento
“Tarde Navidefia en Chapinero®, que
tendréa lugar el proéximo jueves 15 de di-
ciembre en la Plazoleta de Lourdes (Ca-
lle 63 con Carrera 13).

Esta jornada que sera totalmente gra-
tuita, iniciara a partir de las 5:00 p.m. y
se extendera hasta las 8:00 p.m., donde
habra presentaciones musicales de ar-
tistas locales y nacionales. Ademas, el
coro de la parroquia de Nuestra Sefiora
de Chiquinquira, interpretara villancicos
navidefos y se obsequiara a los asisten-
tes la tradicional novena de aguinaldos.
El Alcalde Local de Chapinero, Hernan-
do José Quintero Maya, extiende la in-
vitacién para que los ciudadanos visiten

los 11 alumbrados navidefios en los dife-
rentes corredores viales y parques de la
localidad. También, manifesto que “este
evento sera la oportunidad para compar-
tir en un ambiente de fraternidad y dar la
bienvenida a las novenas que se reza-
ran en Bogota del 16 al 23 de diciembre
de 2016".

Del mismo modo, el Escenario Movil del
Instituto Distrital de las Artes (IDARTES),
llegara a Chapinero, el viernes 16 de
diciembre con la fiesta navidefia y una
novena dirigida a nifas, nifios, jovenes
y adultos, que tendrd como epicentro la
Plazoleta de la Calle 97, a partir de las
7:00 p.m.

Finalmente, el jueves 22 de diciembre se
presentara el coro juvenil de la Orquesta
Filarmonica de Bogota, en el Parque de
la 93 desde las 7:00 p.m., donde los bo-
gotanos disfrutaran de un concierto de
paz, union y alegria.

TARDE DE
COMPARSAS NAVIDENAS

Bailarines & Comparsas artisticas % Muasicos

Dia: Jueves 15 de diciembre de 2016

»

Lugar: Plazoleta Lourdes
(Calle 63 con Carrera 13)

.kY Hora: 5:00 p.m. a 8:00 p.m.
-

Ve
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-

Teusaquillo

CHEPE...

JOSE MIGUEL TOLOSA CANAS, oriun-
do de la ciudad de Cucuta y segundo
hijo del matrimonio Tolosa Cafias, mas
conocido como CHEPE, el 29 de no-
viembre de 2.016 muri6 en Bogoté a los
69 afos de edad como consecuencia
de una complicacién respiratoria. Padre
ejemplar, gran hermano y un excelente
amigo, servidor publico, profesional in-
dependiente, politico fino, ocupd el car-
go de secretario de las juventudes del
partido liberal y fue el pionero de vivir
en la Localidad de Teusaquillo, mas es-
pecificamente en el Barrio Belalcazar
quien le toco soportar, con su familia, la
toma de la Embajada Dominicana por el
M-19 el 27 de Febrero de 1.980.Desde
siempre nos ensefid a querer la locali-
dad mostrandonos los mejores tertulia-
deros, de los cuales nos jactamos de
haber compartido el Cream Colombia,
Franiers, el Equinocio, Placidos, el Baul
de los Recuerdos, la Tranca, Smith &
Watson, Casa Martinez, el Pez de Cali,
las Cazuelas de la 28, las mejores cevi-
cherias que nacieron con gran éxito en
dicho sector y muchos establecimientos
de comercio, que en este momento no
recuerdo sus nombres.

Todo eso lo conocimos los de la provin-
cia, gracias a mi hermano querido quien
se congraciaba con los funcionarios
de las altas cortes del poder ejecutivo
y legislativo, convocando siempre las
reuniones mas constantes en el Barrio
Sears, hoy Barrio Galerias. Ya en los
afos noventa emigraron al norte de la
ciudad pero el recuerdo lo conservaba
con mucho carifio con los amigos y com-
pafieros con que departi6é en la zona de
Teusaquillo.

Chepe, ese 29 de noviembre vold tu
alma con los vientos como una cometa
multicolor que se vio en todas partes,
dejando un gran vacio en nuestros co-
razones. Con su partida deja inconsola-
ble a mi querida madre y desde luego a
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Fernando Tolosa

toda la familia que también experimento
el fenémeno de la “Mejoria de la Muer-
te” que es un fenbmeno muy curioso y
llamativo, desconcertante y agraz. Se
habla de este fendomeno cuando un
paciente moribundo, experimenta una
mejoria relativa y engafiosa antes de
fallecer. Un instante de alegria antes del
terrible final, un epilogo de despedida
para sus cercanos antes de partir al mas
allé. Esta “mejoria” hace pensar que el
paciente saldra de su estado grave y ex-
perimentara una recuperacion “milagro-
sa”. Pero no es asi. Después de verse
lleno de vitalidad y aparentemente sano,
el paciente iniciarad su camino hacia el
mas alla, presentando fallas en su orga-
nismo, que medicamentos y maniobras
no podréan sortear.

Me sorprendié con su despedida anun-
ciandome a las 10.58 pm. del 28 de
Noviembre de 2.016 al golpear de una
manera fuerte el ventanal de mi humilde
morada, por el cual deduje que su viaje
a la eternidad era ya un hecho irreversi-
ble y que quedaria el recuerdo carifioso
del transitar por la vida tal como nos en-
sefio nuestro querido y adorado padre.

Es por ello que le rindo este pequefio
homenaje a ese gran hombre, mi queri-
do hermano José Miguel Tolosa Cafas,
quien nos abri6 el camino para crecer en
esta ciudad capital y nos brindé todo su
apoyo incondicional con sus contactos
y sus buenas amistades que contribu-
yeron al desarrollo dentro del contexto
familiar., social, laboral y econdmico.
PAZ EN SU TUMBA.
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Cuatro tips para encontrar los mejores precios
al comprar los regalos de Navidad

Navidad es una de las temporadas que mas disfrutan los colombianos,
pero con ésta llegan importantes gastos que pueden afectar el bolsillo.

Si bien es una época que puede implicar dinero extra por primas o |

bonificaciones, muchos prefieren hacer uso de éste para cubrir deudas
pendientes 0 como un ahorro para los pagos de colegios y universida-
des al comenzar el afio.

Por esta razdn las compras de los regalos de navidad son una oportu-
nidad mas para demostrar carifio hacia los seres queridos, pero, si se
logra ahorrar dinero, también es una satisfaccién para los clientes.
A continuacién, el Banco Popular presenta cuatro recomendaciones
para que encuentre los mejores precios al realizar las compras de na-
vidad:

1. Compare antes de comprar: procure no comprar en el primer lugar
al que llegue. Compare precios en diversos almacenes e incluso haga
una busqueda previa por Internet. Recuerde que, entre mas cerca esté

del dia de navidad, puede que tenga que comprar sus regalos a un @ %y

mayor valor.
2. Aproveche los bonos por sus compras: muchas tiendas le ofrecen
bonos para redimir en enero por el mismo valor de su factura. Tome en

cuenta ese valor adicional para luego comprar productos de supermer- £+

cado, vestuario para su trabajo o los uniformes para el colegio de los
nifos.

3. Revise las promociones de navidad: a pesar de ser un mes en
que los precios pueden subir por la alta demanda, algunos almace-
nes cuentan con promociones para productos especificos. Incluso
después del 26 de diciembre puede encontrar buenos precios para
aquellos regalos que olvido entregar en Nochebuena.

4. Haga uso de las alianzas que le ofrecen sus tarjetas de crédito:
verifique si su entidad financiera cuenta con alianzas con estableci

mientos comerciales para obtener beneficios econdmicos adicionales. Por ejemplo, el pago con

|la tarjeta de crédito exprés del Banco Popular, que puede ser adquirida en tan solo 45 minutos,
brinda descuentos hasta del 60% en cerca de 50 establecimientos con mas de 1.750 puntos a
nivel nacional.

Recuerde que nunca esta de mas verificar las promociones que se encuentran en las paginas web
no solo de las tiendas, sino de las entidades financieras, ya que a través de estos medios también
ofrecer sacar promociones bastante tentadoras.

Visitanuestroy
alumbrados navidenos

Sabana Occidente Sabana Centro

Bojaca, El Rosal, Facatativa, Funza, Madrid, || Cajica, Chia, Cogua, Cota, Gachancipa, Nemocon,
Mosquera, Subachoque, Zipacén. Sopé, Tabio, Tenjo, Tocancipa, Zipaquira.

Jorge Emilio Rey Angel - Gobernador de Cundinamarca

_thﬂURm"__ @ B et

uredos podemas mas
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La Caja de Compensacion Familiar de Cundinamarca “COMFA-
CUNDI”, nacié en 1974 como una iniciativa de la empresa Fe-
rrocarriles Nacionales de Colombia con el nombre COMTRAFE-
RROS con el objetivo de dar cobertura a los trabajadores en el
ambito del Subsidio Familiar, logrando en sus negociaciones con
el estado obtener el pago de un subsidio por cada hijo por primera

vez en Colombia. Al liquidarse en el afio de 1992 Ferrocarriles

Nacionales de Colombia, COMTRAFERROS siguié laborando

como un ente juridico distinto para continuar vigente y trabajando |

en el Régimen del Subsidio Familiar.

La Caja inici6 entonces una etapa de gran desarrollo que la llevo
ala necesidad de cambiar su razon social, por la de Caja de Com-

HOTEL COMFACUNDI SAN MARCOS

pensacion Familiar de Cundinamarca “COMFACUNDI", con el
proposito de prestar sus servicios a empleadores y trabajadores
en el Departamento de Cundinamarca y de Bogota. Con la mision
de contribuir al bienestar integral de sus afiliados, sus familias y
la poblacion, mediante servicios con sentido social que permiten
mejorar su calidad de vida.

Desde el 2016 bajo la Gerencia Corporativa de Angélica Rico se
ha venido posicionando dentro de las mejores Cajas de Com-
pensacion del pais, con atencion personalizada, célida y humana
bajo el slogan - COMFACUNDI -Estamos contigo-.

SERVICIOS DE SALUD

La Caja tiene la EPS-S Comfacundi, a través de la cual su-minis-
tra servicios de salud en el régimen subsidiado a los afiliados de
los estratos cero, uno y dos. Ademas, Comfacundi tiene una IPS
con cuatro puntos de atencion en Bogota en las que presta los
servicios de salud en consulta externa para primer nivel de aten-
cion y de segundo nivel en especial, programas de prevencion.
También servicios en las especialidades de psiquiatria y medicina
familiar.

A las empresas afiliadas a la Caja se les suministra el servicio
de exdmenes médicos para el ingreso y retiro de trabajadores.
Adicional a lo anterior, Comfacundi viene promoviendo la sanidad
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COMFACUNDI 42 ANOS SIRVIENDO A LAS FAMILIAS

Integral para las familias de menores recursos.

ASESORIAA EMPRESAS

Como parte de sus servicios, Comfacundi orienta también
a sus empresas afiliadas en el desarrollo institucional, a
través de programas especializados, de crecimiento em-
presarial, de acuerdo con las necesidades de cada enti-
dad, siendo de la misma manera consecuente con el sis-
tema de administracion de las Cajas de Compensacion,
que lo encabezan paritariamente empleadores y trabaja-
dores en el Consejo Directivo que establece las politicas y
el Director Administrativo Victor Julio Berrios y su equipo,
quienes desarrollan las orientaciones determinadas por el
Consejo. En su conjunto, la Caja cuenta con el respaldo de
sus trabajadores afiliados, que encuentran en Comfacundi
una organizacion amable asi como eficaz en la atencion y
servicio que ofrece a sus asociados.

OTROS BENEFICIOS PARA LOS AFILIADOS
Dentro del mismo esquema recreativo y turistico, cuenta
con tres hoteles: Los Puentes en Girardot, San Marcos via
Ricaurte-Agua de Dios y Refugio el Santuario en Fuque-
ne, con excelentes servicios para sus afiliados y tarifas
preferenciales en especial para las categorias Ay B, asi
como los menores precios del mercado para particulares
y convenios.

Comfacundi cuenta con Agencia de Via-
jes, lo que le permite a los afiliados viajar
a otros puntos del pais, tanto a través de
convenios con los centros vacacionales de
otras Cajas de Compensacion, como con
las diferentes posibilidades que ofrece la
hoteleria nacional y los medios de transpor-
te, como aerolineas, buses y embarcacio-
nes maritimas.

En la multiplicidad de servicios de Comfa-
cundi como Caja de Compensacién Fami-
liar debidamente establecida y vigilada por
la Superintendencia de Subsidio Familiar,
los trabajadores de las empresas afiliadas
reciben subsidio familiar o cuota monetaria.

También obtienen subsidio para vivien-
da de interés social, educativo y al des-
empleo.

Ademas, la Caja brinda a sus asociados
una amplia gama de servicios educati-
vos y de capacitacion, mediante conve-
nios interinstitucionales con entidades
de educacion y formacién para el traba-
jo, instituciones tecnolégicas y universi-
dades.

Comfacundi suministra crédito para libre
inversion con bajos intereses escalo-
nados segun categoria salarial y plazo
de 6, 12, 18 y 24 meses, con grandes
facilidades para su diligenciamiento vy
rapida respuesta en la aprobacién de la
solicitud.

Tiene ademas, el Seguro Exequial, con
diversas alternativas y planes que varian
de acuerdo con la capacidad econémica
y los intereses de las familias que optan
por este programa.

El adulto Mayor Pensionado también
cuenta con un punto de apoyo, ya que,
en concordancia con la Ley, puede afi-
liarse a Comfacundi y disfrutar de todos
los programas que esta tiene, con ex-
cepcion de la cuota monetaria por hijos.

Encuentran, por tanto, programas re-
creativos, turisticos, deportivos, educa-
tivos, de capacitacion, eventos sociales
y familiares, lo cual permite a la familia
del adulto mayor disfrutar del beneficio
de estar afiliado a la Caja
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Cundinamarca

Terminacion construccion y presentacion del modelo de operacion
hospital nuevo de alta complejidad del municipio de Zipaquira

Con el fin de socializar a toda la
comunidad la adecuacion final
y puesta en marcha del nuevo
hospital de Zipaquira, el gober-
nador de Cundinamarca, Jorge
Emilio Rey Angel, realizara este
21 de diciembre en las nuevas
instalaciones la firma del con-
trato para la finalizaciéon de la
obra.

En tiempo récord se adjudi-
c6 contrato de construccion e
interventoria del hospital re-
gional de Zipaquira, centro de
mediana y alta complejidad
con la asignacion de $21.000
millones para infraestructura
por parte del gobierno depar-
tamental.

Este recorrido lo realizara en
compania del ministro de Sa-
lud y Proteccion Social, Alejan-
dro Gaviria Uribe; el viceminis-
tro de Salud, Luis Fernando
Correa; concejales del munici-
pio de Zipaquira; alcaldes de
los municipios de Cajica, Chia,
Cogua, Cota, Gachancipa, Ne-
mocoén, Sopo, Tabio, Tenjo, To-
cancipa, area de influencia del
hospital, asi como integrantes
de las Juntas de Accion Comu-
nal y de las Veedurias ciuda-
danas, alcalde y exalcaldes de
Zipaquira.

El nuevo hospital, que cuenta
con servicios de alta compleji-
dad, se encuentra ubicado en
la entrada del municipio, por
la via Chia - Zipaquira, surge
como respuesta al programa
departamental hospitalario
para atender las necesidades
de la poblacion de Sabana

Centro, buscando reducir la
necesidad de desplazamiento
a la ciudad de Bogot3, para ac-
ceder a los servicios de salud.
El hospital se ha desarrollado
en tres fases

CONSTRUCCION PRIMERA
FASE

Las actividades desarrolladas
en la primera fase correspon-
den a la cimentacion, y estruc-
tura de concreto de las areas
que conforman el proyecto. Es-
tas son torre central (Bloque 2)

de siete pisos y un sétano; dos
plataformas laterales (Bloquea
1y Bloque 3) de dos pisos; un
edificio aislado de un piso (Blo-
que 4); otro aislado de dos pi-
sos (Bloque 5); y otro edificio
aislado de la edificacién princi-
pal para las calderas y tanques
de ACPM (Bloque 6), los cuales
conforman 15.200 m2 de la in-
fraestructura hospitalaria,
como la red eléctrica, gases
medicinales, red hidrosanitaria
y aire acondicionado.

INA®RAECA

JORGE EI"‘IILIU REY ANGEL

INVITA

FIRMA DELCONTRATODE

TERMINACION

DEL NUEVO HOSPITAL

DEALTACOMPLEJIDAD
MUNICIPIO DE ZIPAQUIRA

FECHA: 21 DE DICIEMBRE DE 2015

HORA: 1200 M,

LUGAR: HOSPITAL DE 2IPAQUIRA
EVON0A 15 CON CALLE 1 SUR SECTOR LA FRagura

A | L wrorumca

%, 19\*11‘,‘ ' 5

asi

CONSTRUCCION SEGUNDA
FASE

En esta etapa se desarrollaron
las actividades de acabados de
pisos, fachadas, estucos, pin-
turas y algunas redes de servi-
cios.

CONSTRUCCION TERCERA
FASE

En esta etapa se adelantaron las
actividades de cerramiento peri-
metral, senderos peatonales, ca-
seta de vigilancia, zonas verdes,
parqueaderos y senderos internos.

INVITADOS ESPECIALES:

ALEJANORO CAVIRIA LRIEE
MNISTRO € SALLD Y PROTECCION SOCUL

LUIS FERNANDO CORREA SERNA

VICEMNSTRO O SALLO Y PROTECONMN SaCUL,

AUTORIDADES LOCALES,
COMUNIDAD EN GENERAL
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Libros & Letras
iUna seleccion de libros para obsequiar en esta Navidad!

Querido Nino Dios, este aiio quiero que me traigas...
Mas bienestar para mi cuerpo, una dieta mas sana, mas relajacion, la formula del amor y la
felicidad, mas diversion y muchos mas libros.

La Navidad de Johanna

Johanna Basford

Ediciones Urano

ISBN: 9788415612780 / Paginas: 80 / PVP $49.000

-

Johanna Basford esta considerada un referente como ilustradora de libros de
colorear para adultos. Delicados ovillos de acebo y hiedra, drboles de Navidad
cargados de adornos, y montanas de regalos exquisitamente envueltos, estdn
esperando cobrar vida en este nuevo libro para colorear de la creadora de los éxitos

ElL
PODER

E.Laf%wﬂﬁad

% e jﬁhaﬁna 4

Infantil

El poder de la imaginacion de Henry

Skye Byrne y Nic George

Uranito llustrado / ISBN: 9788416773008 / 40 Pdginas
PVP: $45.000

Libro basado en el bestseller internacional El secreto.
Skye Byre y Nic George ofrecen esta aportacion
atemporal de El Secreto, el fendmeno mundial de
Rhonda Byrne.

iPuede Henry traer de vuelta a Frambuesa con el
poder de su imaginacién? ;O lo ha perdido para
siempre?

Estas paginas narran la amistad entre un nifio y su
juguete, y del poder de la visualizacion. Todo inicia
cuando Henry pierde a su querido conejo de peluche,
Frambuesa, y el Abuelo le explica cémo buscar a su
amigo por medio de laimaginacion. Un libro llamado
a convertirse en un clasico para todas las edades.

El océano Perdido y La Jungla Mégica.

Desde delicados copos de nieve hasta galletas de jengibre con forma de casas
deliciosamente decoradas pasando por trineos de renos, La Navidad de Johanna es
una celebracion para esta festividad que le invita a recuperar sus lapices de colores
para completar o embellecer cada uno de los dibujos. Escondido en este libro hay
una bandada de pequerios y esquivos pajaritos-;puedes descubrirlos a todos?

DEL
ESPEJO

21 DIAS PARA CAMBIAR TU VIDA

URAND

El poder del espejo

Louise Hay

Ediciones Urano

ISBN: 9788479539573 / 192 Péginas / PVP
$48.000

El nuevo libro de Louise Hay propone
un plan de trabajo en tres semanas que
combina reflexiones con ejercicios practicos
en veintiuna sesiones: reconocer nuestros
miedos, acallar al critico interno, superar
(reencias nocivas sobre nosotros mismos,
sanar las relaciones. .. No, no hace falta un
espejo mdgico. Cualquier espejo nos puede
ayudar a resolver conflictos internos y a
sembrar las semillas del amor, el éxito y la
felicidad que merecemos.
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GOLPEGRAMA

1 2 10
1
2
ANGELES, PASTORES,
3 LAVANDERAS, SOLDADOS, REYES...
’ 1Y AHORA LA PRENSA!,
4 JOSE, éNO HABRAS COLGADO
EL NACIMIENTO EN
5
6
7
8
9
10
Por: Hernan Padilla
HORIZONTALES
1. Gobernador de Cundinamarca.
2. Rizo marino. Inv, nota musical.
3. Burgomaestre capitalino. CON DE NADO EN NAVI DAD
4. Inv, golpe suave con la mano. . .. .
5. Inés Zarate. Calzado de calidad en Galerfas y en el pas. Como el juez prometié ser suave por Navidad, le pregunta a un acusado:
6. Jestis Sarmiento. Sorteo. . , - Hombre! bienvenido a mi juzgado, ;De qué se le acusa?;quiere un café? Guardias
7. El mejor café, el mejor aroma en Galerias. Lina Maria. . 3
8. Metal precioso. Expresion de alegria. traigan un café!
9. Apocope de mama. Centro Administrativo Social. - Sefior, me acusan haber hecho mis compras navidefias con anticipacion.

10. Disefios exclusivos para caballeros (Lourdes Centro Comercial).

VERTICALES

1. Esposo de Maria y padre putativo de JesUs. Letras 10-11-12-13, en su ordén, del alfabeto
castellano.

2. Oscar Lombana. Lo contrario de arrugada. Antes de Cristo. A

3. Hurto o rapifia. Fabio Orozco. So LI CITU D A PAPA NOE L“'
4. Ernesto Casas. Obstinada.

- Hombre, pero eso no es un delito, ;Con cuanta anticipacion las compré usted?
- Antes que abrieran la tienda.

5. Eva Inés Nafiez. Teodoro Ospina. Un nifio le pregunta al otro:

6. Inv, cosa que impide o estorba. Inv, nota musical. - ;Qué vas a pedirle a Papa Noel este afo?
7. Ojea e interpreta lo escrito. Unir, atar. dirl bicicl ot

8. Inv, de buena calidad. Instituto de Crédito Territorial. - Yo voy a pedirle una bicicleta, ;y td?

9. Inv, Sociedad Andnima. Contrarias a la verdad. -Yovoy a pedirle un Tampax.

10. Venera o celebra con oraciones. Aumenta. . 2. . 5
- ¢UnTampax? ;Y qué es un Tampax?

SOLUCION AL ANTERIOR R 3 _ - No lo sé, pero en la television dicen que puedes ir a la playa todos los dias, correr en
Horizontales: 1. Antioquia. - 2. Roidas. Mas. - 3. Pefalosa. - 4. Mico. - 5. AT. Vo. - 6. GasNatural. 7. . i K k . K . .
Oportuno. - 8. Et. - 9. El. - 10. DiverPlaza. Verticales: 1. Arpa. GO. Do. - 2. Noé. Mapa. - 3. Tifia. So. bicicleta, ir a caballo, bailar, ir a la discoteca, hacer todo lo que quieras y sin que nadie
Iv. - 4. Ida. Inri. - 5. OALB. AT. Er. - 6. QSO. Atun. - 7. Sot(n. AL. - 8. Casi. Roe. - 9. AA. IVA. Tez. - 10. . . 2

Mamola. La. se dé cuenta. ;Que bueno no?

COLOMBIAY EL CONSUMISMO

- Este ano podemos decir que con el gobierno actual, entraremos en una etapa de
fuerte consumismo...!

- iDe qué consumismo hablas? Si no hay dinero!!

- Verd usted, como transcurre el afio y seguird con-su-mismo sueldo, con-su-mismo

GOLPE DE OPINION
’ traje, con-su-mismo coche.....




Jorge Enrique Jaimes Yainez
El orador de la salud

La botica de hierbas y plantas

Cdrcuma - Moringa - Jengibre - Quinua
Cloruro de magnesio - Semillas de Chia
Carrera 21 No. 53 - 37 - Galerias

318 8799280 - 249 7741

“LA NATURALEZA ES SABIA”
HIERBAS — PLANTAS — FRUTAS

ARANDANO ROJO O CRAMBERRY Y SU
EFECTO CURATIVO
Los arandanos son la fruta del siglo 21,
originario de los Estados unidos, Canadd,
Europa y Rusia; tiene grandes poderes de
prevencion y para sanar, por su gran con-
tenido de antioxidantes. Contiene mas
antioxidantes que las frutas y vegetales.
Sus frutos y hojas secas se pueden con-
sumir y tomar en jugos, estos frutos pe-
quenos con sabor agrio, tienen benefi-
cios nutricionales e importantes virtudes
para la salud, es rico en taninos lo que le
confiere unos beneficios de antibiéticos
para aliviar o prevenir infecciones, desta-
ca su contenido en fibra saludable para
reducir los niveles de colesterol alto, sirve
para trastornos digestivos y ulceras esto-
macales.
Se cita para que sean utilizados en
beneficio de la salud y combatir en-
fermedades:
«  Tracto Urinario, en mujeres con in-

fecciones recurrentes.

Previenen las Caries.

Gran fuente de Fibra.

Baja el colesterol.

Calculos Renales en jugo.

Enuresis, contencidn de la orina.

Para la vista, evita Glaucoma y Cata-

ratas — hojas secas.

Arterioesclerosis, Varices, Hemorroi-

des, Flebitis — hacer _de frutos secos.

Disminuye el riesgo de padecer Can-

cer.

Es un alimento cardiosaludable y

baja la presién sanguinea.

Son protectores naturales del siste-

ma nervioso.

Alivian la inflamacién de la artritis.

Refuerzan el sistema inmunoldgico.

Promueve la salud del tracto urinario.

Aplazan los efectos de la vejez.

Ayuda a la memoria, corazén, Ojos y

Cerebro sano.

Bajar Peso.

Contiene Calcio que sirve para la Os-
teoporosis.

Eficacia antitumoral del Pulmén y
Mama.

Evita el virus de la Gripe.

Las antocianinas en los arandanos
tiene efectos anti-diabetes.

Son bajos en Calorias y altos en Nu-
trientes.

Previenen la Cistitis.

NOTA: los ardndanos son un prodigio
muy sabio de la madre tierra y la natura-
leza tiene grandes beneficios y poderes
antioxidantes para la salud y la preven-
cién, recordemos que cada organismo es
distinto y unos asimilan mejor una fruta
que otros organismos, por lo tanto los
arandanos no es que hagan milagros; Fe
y Esperanza - Gracia y Gratitud.

Kiwi

Previene enfermedades Cardiovas-
culares

Sirve para el sistema Digestivo y res-
piratorio.

Contiene Potasio, que ayuda a regu-
lar la Presion Arterial, contiene fibra
y Omega 3; que reducen el coleste-
rol.

Contrarresta efectos del envejeci-
miento.

Contiene mas vitamina C que la na-
ranja, excelente antioxidante.
Contiene vitamina K, que previene
lesiones de los Huesos y la Osteo-
porosis.

Contiene vitamina A y Luteina, para
los ojos y la degeneracién macular.
Tiene efecto inhibidor para Cancer
de Higado, Pulmén y colon.
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Embajada Cultural de Tulua

Casa del Valle - Bogota Orden al Mérito
Educativo y Cultural Corazon del Valle 2016

Angel Eduardo Bernal Esquivel, embajador permanente y plenipotenciario para asuntos
de cultura ente el Pais y la Comunidad Internacional, dentro de las atribuciones conferidas
en la Resolucién No. 016 de diciembre 1991 del Honorable Concejo Municipal de Tulud
Valle - Colombia.

Otorga el reconocimiento, por su aporte a la
educacion y la cultura a:

Elliecid Avila Avila

« Hernan PadillaR - Di I
ernan Padilla irector e « Sonia Carolina Mejia Narvaez

periédico Golpe de Opinion ’ .
+ JimenaToro Torres - Ex concejal ﬁljgte I EI':J t;:ﬂrdEIROd"%L.'ez
de Bogota D.C. . éctor Fabio Alvarez Rivera

i . . «  EsteJulia Arenas Lopez
. A Aguilar P
Oscar Armando Aguilar Paez . Elder Matias Held

*  Ricardo Castillo Mateus . General Luis Alberto Ardila Silva

i

Reconocimiento a Jimena Toro Torres



Les
desea una
Feliz Navidad,
Paz y Prosperidad
para todos...
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4 Anos de tradicion al servicio
2 de las familias Colombianas

www.comfacundi.com.co
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